
 

“Augļi skolai” un “Skolas piens” devīzes konkursā iesūtītās idejas 

 

1. PIENS UN AUGĻI – TAVI DRAUGI! (Signija Voite, Kārsavas vidusskola, 8. a klase) 

2. PILNU PUNCI- BALTU PIENU! (Saulītes grupas 22 bērni vecumā no 6-7 gadiem, Palsmanes pirmsskolas 

izglītības iestāde) 

3. PIENS UN AUGĻI – MANI DRAUGI! (Vilis un Harijs Veldres, Kuldīgas Alternatīvā sākumskola, 2. a klase) 

4. LAIMĪGOS BĒRNOS DZĪVO AUGĻI UN PIENS! (Edvards Jānis Kupčs, Ogres 1.vidusskola, 2. a klase) 

5. ESI VESELS ARĪ TU! (Komanda „ Ludzānieši”  (Marta Petrovska, Guntars Jermoļenko, Evelīna 

Vinokurova),  Ludzas pilsētas ģimnāzija, 6. b klase) 

6. AUGĻI, PIENS- SARGI UN DRAUGI! (Komanda „ Draugi” (Laura Mortuzāne, Evita Šroma, Rihards 

Čerņavskis), Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5. a klase) 

7. VESELĪGS UZTURS- ASS PRĀTS! (Komanda „Ābolītis”  (Līga Šepovalova, Viktorija Petrova, Artēmijs 

Fjodorovs),  Ludzas pilsētas ģimnāzija, 7. b klase) 

8. VESELĪGS UZTURS, UN  PANĀKUMI GARANTĒTI! (Lomanda „ Smaidiņš”  (Sabīne Bierestovska, Amanda 

Pavlovska, Artis Čerņavskis, Adrians Vaškevičs), Ludzas pilsētas ģimnāzija, 6. b klase) 

9. AUGĻI, PIENS- MĀCĪTIES MAN  PRIEKS! (Komanda „Teicamnieks”  (Poļina Čeļadko, Kaspars Stramkals, 

Endijs Kušners), Ludzas pilsētas ģimnāzija, 7.b klase) 

10. VESELI BĒRNI – LATVIJAS NĀKOTNES GARANTS! (Komanda „ Mēs”  (Amanda Konovalova, Kristena 

Mazaļevska), Ludzas pilsētas ģimnāzija, 6. b klase) 

11. VESELS AUGĻU UN PIENA PASAULĒ! (Komanda „ Tikai puiši” (Mariss Zaharovs, Deivids Kušners, 

Teodors Romanovskis), Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5. a klase) 

12. ĒDAM VESELĪGI – DZĪVOJAM PRIECĪGI! (Komanda „ Prieks”  (Imants Vancāns, Rainers Ladusāns, 

Armands Buliga), Ludzas pilsētas ģimnāzija, 6. b klase) 

13. ĒD, DZER VESELĪGI - DZĪVO VESELS! (Francis Grava, Liepājas Ezerkrasta sākumskola, 2. a klase) 

14. VESELĪGS UZTURS IR GALVENAIS! (Alekss Podoļecs, Ludzas mūzikas pamatskola, 2.a klase) 

15. AUGĻI UN PIENS SKOLAI - LABAI OMAI. (Ieva Ļahnoviča, Ludzas mūzikas pamatskola, 2.a klase) 

16. ĒDĪSIM MĒS AUGĻUS PIENU - BŪSIM STIPRI MĒS IK DIENU! (Jeļizaveta Rutkovska, Ludzas mūzikas 

pamatskola, 2.a klase) 

17. LATVIJAS PIENS + AUGĻI = BĒRNU VESELĪBA (Elīza Ruciņa, Ludzas mūzikas pamatskola, 2.a klase) 

18. VITAMĪNI SKOLĒNIEM – ZINĀTKĀRIEM, RADOŠIEM! (Estere Elbrete, Valmieras 5, vidusskola, 3.b klase) 

19. AUGĻI, DĀRZEŅI UN PIENS – 3,2,1! (Lelde Līga Miķelsone, Valmieras 5, vidusskola, 3.b klase) 

20. VESELĪGI ĒDĪSI – ILGU MŪŽU DZĪVOSI! (Renārs Bīriņš, Valmieras 5. vidusskola, 3.b klase) 

21. VITAMĪNU KĀPNES LIEC – AUGSTĀK TIEC! (Betija Šarlote Šmite, Valmieras 5, vidusskola, 3.b klase) 

22. AUGLI, PIENU – KATRU DIENU! (Annija Ivāna, Mētrienas pamatskola, 5.klase) 

23. SĀC RĪTU AR AUGĻIEM UN PIENU! (Marta Megija Lielkalne, Salacgrīvas vidusskola, 3.a klase) 

24. ĀBOLS UN PIENS – PALĪGI MĀCĪBĀS! (Loreta Anna Lielkalne, Salacgrīvas vidusskola, 4.b klase) 

25. VESELĪBA AUGĻOS UN PIENĀ! (Līva  Amberga, Agate Augustauska, Elīna  Bainora, Kristiāna  Biļkina, 

Roberts  Ešmanis, Kārlis  Felšus, Ralfs  Grīnmanis, Viktorija  Jurkēviča, Roberts  Kalve, Beāte  Mihaļčuka, 

Evrika  Petrova, Kerija  Pjasta, Juliāns  Purins, Estere  Rozenšteine, Roberts  Šikors-Podkalns, Adrians  

Vocišs, Salaspils 1.vidusskolas 1.a klase) 

26. AUGĻI UN PIENS – LABĀKIE DRAUGI! (Agita Kuzmina, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 6.klase) 

27. ESMU VESELĪGĀKS – ESMU  GUDRĀKS! (Raivis Ruško, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 7.klase) 

28. ĒD, DZER, ESI VESELS! (Paula Moldavčenko, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 7.klase) 

29. VESELĪGI UN GARŠĪGI! (Samanta Skrebinska, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5.klase) 

30. PIENS UN AUGĻI – BŪSI VESELS! (Kamila Makarova, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5.klase) 

31. UZŅEMOT VITAMĪNUS KĻŪSI VESELS! (Amanda Leščinska, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5.klase) 

32. PIENS UN AUGĻI TAVAI VESELĪBAI! (Ivars Ivulāns, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5.klase) 



33. VITAMĪNIEM – SPĒKS! (Anrijs, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5.klase) 

34. MUMS IR VESELĪBAS SPĒKS! (Kristiāna Ziediņa, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 4.klase) 

35. SKOLĀ EJU PIENU, ĀBOLU ĒDU! (Dominiks Silkāns, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 4.klase) 

36. ĒD VITAMĪNUS SKOLĀ! (Glorija Beķere, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5.klase) 

37. NĒ KONFEKTĒM, JĀ VITAMĪNIEM! (Jana Bule, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 5.klase) 

38. ĒD AUGĻUS, DZER PIENU, AUDZ! (Una Narnicka, Ludzas pilsētas ģimnāzija, 7.klase) 

39. VIENU PIENU KATRU DIENU! (Anete Marija Tamane, Daugavpils Vienības pamatskola, 6.a klase) 

40. AUGĻI VESELĪBAS MIESA, PIENS – ASINIS. (Rita Brauna, Daugavpils Vienības pamatskola, 7.a klase) 

41. LAIKS KAM GARŠĪGAM! (Mia Terēza Kalniņa-Berga, BJVIC “Rīgas Dabaszinību skola”, 2.klase) 

42. KATRU DIENU – ĀBOLU, BURKĀNU, PIENU! (Naukšēnu novada vidusskola, 2.klase) 

43. DZĪVO VESELS (Anna Šteinberga, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 3.d klase) 

44. ĒD, DZER VESELĪGI  (Annija Kalvišķe, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 3.d klase) 

45. DZĪVO VESELĪGI (Estere Bluka, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 3.d klase) 

46. PIENS UN AUGĻI IR TAVI DRAUGI (Gustavs Ozols, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 3.d klase) 

47. ESI GUDRS, ESI VESELS (Anna Karmena Lūse, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 3.d klase) 

48. ĒD, DZER OMOLĪGI  (Niks Pužulis, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 3.d klase) 

49. Labs un veselīgs ēdiens Latvijai (Telma Luīze Brinkmane , Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 3.d 

klase) 

50. MĒS AUGSIM SMAIDĪGI UN VESELĪGI! (Gustavs Bušs, Skrundas nov. Jaunmuižas pamatskola, 2.grupa) 

51. VESELAI SIRDIJ – VESELĪGS ĀBOLS/PIENS. (Dāvis Groskops, Brocēnu  vidusskola, 1.b klase) 

52. PIENS + AUGĻI = GUDRS BĒRNS (Una Rukmane, Rīgas Teikas vidusskola, 3.a klase) 

53. ŅEMIET, KAMĒR VĒL IR (Krišjānis Ozoliņš, Adele Priedīte, Santija Drīviņa, Māra Kerija Kalmuka, Rīgas 

Centra humanitārā vidusskola, 1.c klase) 

54. SKOLĀ EJU, AUGĻUS ĒDU (Kira Zadovska, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 4.a klase) 

55. SKOLAS AUGĻI SALDĀKIE, KOŠĀKIE UN GARDĀKIE (Elīna Celmiņa, Rīgas Centra humanitārā vidusskola, 

4.a klase) 

56. • AUGĻI SKOLAI - STIPRAI VESELĪBAI! • SKOLAS PIENS - STIPRS BŪS IKVIENS! • VESELĪBAI! AUGĻI, 

DĀRZEŅI UN PIENS! (Dagdas vidusskola, 3.a klase) 

57. AUGĻUS, PIENU – SKOLĀ IK DIENU! (Marija Vinogradova, Jānis Putāns, Anželika Mihailova, Uldis 

Pauniņš, Sintija Verza, Ritvars Vjakse, Maksims Piskunovs, Ērika Savostjanova, Evelīna Upeniece, 

Riebiņu vidusskola, 6.b klase) 

58. BAUDI - ZINI VITAMĪNI! (Komanda “Piektie”, Taurupes pamatskola, 5.klase) 

59. DIENAS NORMA – BŪSI FORMĀ!  (Komanda “Sestie”, Taurupes pamatskola, 6.klase) 

60. PIENU DZERAM, AUGLI TVERAM, MAZĀK SVERAM! (Komanda “Septītie”, Taurupes pamatskola, 

7.klase) 

61. SMAIDOT DZER PIENU, ĒD AUGĻUS! (Estere Lapa, Biržu internātpamatskola, 3.klase) 

62. PIENS & AUGĻI – MĀCIES UN BAUDI. (Marta Bērziņa, Edvards Bidzāns, Kristofers Čerņavskis, Ansis 

Dobelis, Gabriela Dzērvēna, Edgars Gerulis, Raivis Gīrupnieks, Daniela Gordenko, Kristers Hmeļņickis, 

Katrīna ivbule, Anastasija Jankovska, Una Kapeniece, Roberts Meikšans, Keita Melnalksne, Fēlikss 

Mercs, Martins Morgans, Kristīne Ņikitina, Samanta Odiņa, Amanda Puide, Matīss Siciliano, Dāniels 

Sosnovs, Anete Tirāne, Ance Upmale, Nora Valds, Kristīne Veide, Jānis Vilcāns, Toms Vonda, Mārupes 

vidusskolas 5.a klase) 

63. SKOLAS AUGĻI – PASTARĪŠI. SKOLAS PIENS – SMADZEŅU PRIEKS. (Kate Birzgale, Jelgavas 3. sākumskola, 

5.c klase) 

64. TAD KAD ĒD AUĻUS, PIEDZER KLĀT PIENU (Daniela Kļava, Tukuma 2. vidusskola, 6.b klase) 

65. ĒD VESELĪGI UN ATBALSTI LATVIJAS ZEMNIEKUS (Rinalds Smirnovs un Artūrs Helmanis, Tukuma 2. 

vidusskola, 6.a klase) 

66. ĒD SKOLAS AUGĻUS UN DZER PIENU KATRU DIENU (Daniels Gelba, Tukuma 2. vidusskola, 6.a klase) 

67. DZER PIENU KATRU DIENU. KĻŪSTI STIPRĀKS DZEROT PIENU. (Mārcis Juberts un Rihards Robins 

Helmanis, Tukuma 2. vidusskola, 6.a klase) 



68. KARSTĀ DIENĀ NEDZER KOLU, LABĀK PADZERIES KO SVAIGU! (Kristīne Kožerēnoka un Amanda Peneze, 

Tukuma 2. vidusskola, 6.b klase) 

69. AUGĻI+PIENS=VESELĪGS DZĒRIENS (Arita Berga un Laura Bišofa, Tukuma 2. vidusskola, 6.b klase) 

70. AUGĻUS UN PIENU JĀĒD KATRU DIENU (Elīza Datava-Tuņa un Endia Auna, Tukuma 2. vidusskola, 6.b 

klase) 

71. ESI GATAVS STUNDAI. PADZER PIENU, UZGRAUZ ĀBOLU. (Linards Škapars un Mareks Simčenko, 

Tukuma 2. vidusskola) 

72. VISIEM PATĪK PIENS UN AUGĻI (Anna Marija Ščerbačenko, Rīgas Ķengaraga vidusskola, 2.v klase) 

73. PIENS UN AUGĻI MUMS VAJAG LAI AUGT UN VESELĪBAI (Uļjana Samsonova, Rīgas Ķengaraga 

vidusskola, 2.v klase) 

74. PIENS UN AUGĻI VESELĪGI UN GARŠĪGI (Aleksejs Puteikis (Rīgas Ķengaraga vidusskola, 2.v klase) 

75. PLAŠI SMAIDI, JA SKOLĀ IR PIENS! (Margarita Solovjova, Rīgas Ķengaraga vidusskola, 2.v klase) 

76. PIENS UN AUGĻI IR VISNODERĪGĀKIE! (Karīna Nasibullina, Rīgas Ķengaraga vidusskola, 2.v klase) 

77. BĒRNI ĒD AUGĻUS UN DZER PIENU! (Veronika Prohorova, Rīgas Ķengaraga vidusskola, 2.v klase) 

78. SVAIGI UN SALDI (Sofija Prokofjeva, Tukuma 3.pamatskola, 4.a klase) 


