PIENS UN AUGLI
MANI DRAUGH!

2026. gada aprilis
Radoso darbu konkursa “No saimniecibas lidz Tavam galdam” NOLIKUMS

Radoso darbu konkursu “No saimniecibas lidz Tavam galdam” organizé Lauku atbalsta
dienests sadarbiba ar marketinga agentdru SIA “BSMS” (Reg.Nr. LV40003471367). Konkurss
tiek finanséts no Eiropas Lauksaimniecibas garantiju fonda un valsts budZeta lidzek|iem.

1. Pamatinformacija

Konkursa meérkis ir veicinat 1.—4. klasu skolénu radosu iesaisti, veidojot pozitivu attieksmi un
izpratni par veseligu uzturu, tostarp programma ieklauto piena, auglu un darzenu nozimi
veselibas uzturésana, ka ari izglitot bérnus par partikas ceJu (procesu) no razotaja hdz
patéréetajam.

Konkursa ietvaros bérni tiek aicinati veidot radosas kolazas par vienu no varoniem, ko vini
redzéja video*, un attélot, ka piens, augli un darzeni nonak lidz masu galdam.

Veidojot kolazas, bérni aicinati izmantot gan lietas, kas ir svarigas, audz€éjot un apstradajot
partiku, pieméram, graudus un s€klas, gan citus daba atrodamus materialus, bez kuriem nevar
iztikt lauksaimnieciba (pieméram, sienu vai zemi), gan iepakojumu, kas paliek pari péc
produktu izlietoSanas (korkisus, iepakojumu u.tml.).

Papildus aicinam darbu radiSana izmantot ari majas pieejamus materialus, pieméram,
izgriezumus no veco burtnicu vakiem, darba materialiem, Zurnaliem un citiem drukatiem

avotiem.

Sada pieeja palidz nodrodinat, ka dalibniekiem nav nepiecie$ams iegadaties jaunus
materialus. Vienlaikus ta veicina radoSu domasanu un spéju ieraudzit vértibu lietas, kas biezi
tiek utilizétas, tadejadi pieskirot tam otro dzivi un mudinot bérnus aizdomaties par
elementiem, kas rodas un tiek izmantoti raZoSanas procesa.

*Kampanas video apskatami Seit - https://youtu.be/TZFVwgO001Y?si=TOXIUgGHWVCYSTEe
un https://youtu.be/RnOMtKPOtHc?si=QmGgS5heHpfuUZG5

2. Dalibnieki

Konkursa dalibnieki ir Latvijas visparizglitojoSo skolu 1.- 4. klasu skoléni. Konkursa piedalas
visa klase kopa.


https://youtu.be/TZFVwqO0o1Y?si=TOXlUgGHwVCYSTEe
https://youtu.be/Rn0MtKPOtHc?si=QmGgS5heHpfuUZG5

3. Konkursa uzdevumi un prasibas

3.1. Vienas klases ietvaros jaizveido radosais darbs (aplikacijas, kolazas) par vismaz vienu
varoni, ko skoléni redzéja video, un jaattélo partikas produktu cel$ (procesu) no
saimniecibas lidz muasu galdam.

3.2. Rados$a darba kolaza jaieklauj materiali un resursi, kas paliek pari razoSanas procesa,
pieméram:

e kartona kastes, kuras darzeni mérojusi savu celu;

o dazadus iepakojumus;

e iepakojumu vacinus, salminus;

o dabas materialus - séklinas, lapas, sienu, melnzemi;
e u.c. materialus.

3.3. Papildu tam dalibnieki darbu veidosana ir aicinati izmantot ari majas pieejamus
materialus, pieméram, izgriezumus no veco burtnicu vakiem, darba materialiem,
Zurnaliem un citiem drukatiem avotiem.

3.4. Darbam jabit radosam, parskatamam un originalam, mudinot skolénus domat radosi,
aizdomaties par passaprotamam norisém un ieraudzit ikdienisku lietu vértibu.

4. Konkursa norise

PieteikSanas dalibai konkursa notiek, aizpildot elektronisko anketu
(https://forms.gle/TkcilgG47U1Cfe5aA) lidz 2026. gada 19.aprilim (ieskaitot).

Radosie darbi jaiesniedz lidz 2026. gada 5. maijam (ieskaitot), tie janoslta uz e-pastu
konkurss@bsmes.lv vai janogada klatien€, uz agentiras “BSMS” biroju (adrese: Riga, Délu iela
4, LV-1004); par piegades laiku ir javienojas ieprieks, rakstot uz iepriekSminéto e-pastu vai
zvanot pa talruni +371 26478686. Ja darbus sita caur kadu servisu ar linku (makoni), linkam
jabut aktivam vismaz 2 nedélas no nositisanas dienas.

lesniedzot darbu, tam japievieno nosaukums - radoSo darbu konkursam “No saimniecibas lidz
Tavam galdam” un $ada informacija:
e izgltibas iestades nosaukums;
e klase un komandas nosaukums;
o klases audzinataja vai pieteicéja vards, uzvards un kontaktinformacija (e-pasts,
talruna numurs).

5. Darbu vértésanas kritéeriji

No 2026. gada 6. lidz 11. maijam konkursa iesniegtos darbus vertés marketinga agentiras
“BSMS” un Lauku atbalsta dienesta parstaviji.

Konkursa darbi tiks verteti péc Sadiem kritérijiem:


https://forms.gle/Tkci1gG47U1Cfe5aA

Darba atbilstiba un témas izpratne: darbs skaidri un saprotami atspogulo konkursa

tému, parada izpratni par to, ka piens, augli un darzeni nonak lidz mdsu galdam un
celu no to izaudzeésanas lidz patérésanai (maksimalais punktu skaits — 3 punkti).
Materialu izmanto$ana: izvéle ir pardomata, materiali ir izmantoti radosi. Ipasi tie, kas

paliek pari ikdiena. Materiali organiski ieklaujas darba un palidz atspogulot produktu
dzives ciklu (maksimalais punktu skaits — 3 punkti).

RadoSums: darbs izcelas ar originalu ideju un radosu pieeju, atklaj skolénu iztéli un
ieguldito darbu (maksimalais punktu skaits — 3 punkti).

Vizualais noforméjums: ir pievilcigs, atklaj izmantoto krasu un materialu daudzveidibu

(maksimalais punktu skaits — 3 punkti).
Produkta dzives cikla attéloSana: darba ir skaidri redzams kada varona (piena, auglu

vai darzenu) celojums lidz tavam galdam (maksimalais punktu skaits — 3 punkti).

Punktu pieskirSanas skala:

0 punkti — neatbilst kritérijiem;
1 punkts — izpildits minimumes;
2 punkti — dalgji atbilst;

3 punkti — pilniba atbilst.

Maksimalais iespéjamais punktu skaits: 15 punkti.

6. Konkursa balvu fonds un balvu ieguveéji

6.1.

Balvas: katra klaSu grupa (1.-2.klase un 3.-4.klase) tiks nominéti tris uzvarétaji — 1., 2.
un 3. vietas ieguvéji. Kopuma konkursa tiks apbalvotas divpadsmit uzvarétaju klases.
1.-2. klasu kategorija 1. vietas ieguvéjs sanem $adas balvas: vienu galda spéli “Halli
Galli”, vienu auglu grozu L, divas lielas galda spéles péc izvéles (lielo un mazo galda

spélu klasts un sadalijums noradits pielikuma).

1.-2. klasu kategorija 2. vietas ieguvéjs sanem $adas balvas: vienu galda spéli “Halli
Galli”, vienu auglu grozu M, vienu lielo galda spéli péc izvéles, vienu mazo galda spéli
péc izvéles (lielo un mazo galda spélu klasts un sadalijums noradits pielikuma).

1.-2. klasu kategorija 3. vietas ieguvéjs sanem 3adas balvas: vienu galda spéli “Halli
Galli”, divas mazas galda spéles péc izvéles (lielo un mazo galda spélu klasts un
sadalijums noradits pielikuma).

3.-4. klasu kategorija 1. vietas ieguvéjs sanem sadas balvas: vienu galda speli “Halli
Galli”, vienu auglu grozu L, divas lielas galda spéles péc izvéles (lielo un mazo galda
spéelu klasts un sadalijums noradits pielikuma).

3.-4. klasu kategorija 2. vietas ieguvéjs sanem sadas balvas: vienu galda speli “Halli
Galli”, vienu auglu grozu M, vienu lielo galda spéli péc izveles, vienu mazo galda spéli
péc izvéles (lielo un mazo galda spélu klasts un sadalijums noradits pielikuma).



e 3.-4. klasu kategorija 3. vietas ieguvéjs sanem $adas balvas vienu galda spéli “Halli
Galli”, divas mazas galda spéles péc izvéles (lielo un mazo galda spélu klasts un
sadalljums noradits pielikuma).

6.2.  Pilns piedavato spélu saraksts ir pieejams 2. pielikuma. Taja ieklautas gan klasiskas,
gan jaunas, aizraujos$as un attistosas spéles, kas veicina logisko domasanu, radoSumu
un komandas sadarbibu.

6.3.  Organizators patur tiesibas veikt izmainas piedavataja saraksta, nemot véra spélu
pieejamibu bridi, kad balvas tiks izsniegtas. Péc konkursa nosléguma uzvarétajiem tiks
individuali nosutits gal€jais spélu saraksts ar noraditam izveles iesp&jam.

6.4. VeicinaSanas balvas: novéertéjot visu dalibnieku ieguldito darbu, ikviena klase, kas

piedalijas konkursa, sanems:
e digitalu diplomu ar pateicibu par dalibu, kas tiks nosutits uz pieteikuma noradito e-
pasta adresi.

7. Uzvarétaju pazinosana

Uzvarétaju klases tiks informétas personigi, zvanot vai sttot SMS uz registracija noradito
talruna numuru vai satot vestuli uz noradito e-pastu cetru darba dienu laika péc konkursa
noslégsanas.

Tapat konkursa rezultati tiks publicéti programmas “Piens un augli skolai” timekla vietné
https://piensaugliskolai.lv/lv/ un socialo tiklu Instagram un Facebook profilos. Visas konkursa
registrétas klases sanems pazinojumu par rezultatiem uz pieteikuma noradito e-pasta adresi.

Konkursa iesniegtie darbi tiks apkopoti un izvietoti virtualaja galerija programmas “Piens un
augli skolai” timekla vietné, lai ikviens interesents varétu iepazities ar skolénu raditajiem
darbiem un iedvesmoties no to radosajam idejam.

8. BalvuizsniegSana
8.1.  Péc konkursa uzvarétaju pazinosanas un sazinasanas ar laimétajiem katrai uzvarétaju
klasei tiks nostits piedavato galda spélu saraksts, no kura klase varés izvéléties sev
vélamas balvas atbilstoSsi iegltajai vietai.
8.2. Balvas tiks piegadatas uz uzvarétaju noradito izglitibas iestadi vai citu ieprieks
saskanotu adresi, izmantojot:
e kurjera pakalpojumus,
e pakomatu sistemu, ja balvu izmérs un saturs to pielau;j.
8.3.  Balvu piegade tiks nodrosinata ne vélak ka 30 (trisdesmit) dienu laika péc tam, kad
klase bus sniegusi informaciju par izvélétajam galda spelem.
8.4. Ja organizatoram desmit darba dienu laika péc pirmas sazinas méginajuma atkartoti
neizdosies sazinaties ar uzvarétaju klasi vai tas parstavi, organizators patur tiesibas
balvu nepieskirt.



8.5.

8.6.

Organizators neuznemas atbildibu par balvu nozaudéSanu vai bojajumiem, kas
radusies péc to izsniegSanas kurjeram vai piegades pakalpojumu sniedzéjam.
Veicinasanas balvas (digitalie diplomi) tiks nostiti elektroniski uz konkursa pieteikuma
noradito e-pasta adresi 14 (Cetrpadsmit) darba dienu laika péc konkursa nosléguma.

*
* *
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Pielikums Nr.1
Informacija par fizisko personu datu apstradi
1. Kas més esam?

Konkursu “No saimniecibas [ldz Tavam galdam”, organizé Lauku atbalsta dienests sadarbiba
ar SIA “BSMS” (Reg. Nr. LV40003471367, juridiska adrese: Dé|u iela 4, Riga, LV-1004, e-pasts:
bsms@bsmes.lv, talr. 26478686).

2. Kas ir personas dati un kadel tie tiek sargati?

Personas dati ir jebkura informacija, kas tiesSi vai netiesi lauj identificet konkrétu personu,
pieméram, vards, uzvards, e-pasts un talruna numurs. Saskana ar Visparigo datu aizsardzibas
regulu (VDAR) [saite uz https://gdprinfo.eu/lv] fizisko personu dati tiek aizsargati, un tos

nedrikst patvaligi apstradat.
3. Kade| datu apstrade ir nepiecieSama konkursam “No saimniecibas lidz Tavam galdam”?

Lai nodrosinatu dalibu konkursa un balvu piegadi uzvarétajiem, nepiecieSama noteiktu
personas datu apstrade. Ja konkursa pieteikuma iesniedzéjs nepiekrit datu apstradei, daliba
konkursa nav iesp&jama.

4. Kadi dati tiek apstradati?
4.1. Pieteikuma anketa tiks ievakti sadi dati:

e Izglitibas iestades nosaukums

e Klases nosaukums

e Klases audzinataja vai pieteicéja vards, uzvards
e Kontaktinformacija (e-pasts, talruna numurs)

4.2. Balvu pieskirSanas un nosttiSanas procesa uzvarétaju klasu parstavjiem var tikt pieprasita
papildu informacija par piegades adresi un sanémeéju, ja nepiecieSams.

5. PiekriSana datu apstradei

Pieteikuma iesniegSana konkursa tiek uzskatita par piekriSanu personas datu apstradei i
nolikuma ietvaros. Daliba konkursa ir brivpratiga, un dalibniekam ir tiesibas jebkura bridi
atsaukt savu piekrisSanu, nosutot rakstisku pieprasijumu uz konkurss@bsms.lv no registracijas

laika noradita e-pasta vai registracijas laika noradita talruna uz muasu talruni 26478686.
Piekrisanas atsaukSana nozimé, ka dalitba konkursa tiek anuléta.

6. Dalibnieku tiesibas

6.1. Jums ir tiesibas pieprasit informaciju par to, kadi jisu dati tiek apstradati, un
nepiecieSamibas gadijuma lagt to labosanu vai dzeésanu.


https://gdprinfo.eu/lv
mailto:konkurss@bsms.lv

6.2. Ja uzskatat, ka jlsu dati tiek apstradati prettiesiski, jums ir tiesibas iesniegt stdzibu Datu
valsts inspekcija.

6.3. Nepilngadigu skolénu gadijuma par piekriSanu datu apstradei atbildigi ir bérna vecaki vai
aizbildni, un jebkadas pieprasitas izmainas personas datu apstradé var veikt tikai vinu
uzdevuma.

7. Datu glabasanas ilgums

Personas dati tiks glabati lidz konkursa noslégumam un balvu izsniegSanai, péc tam tie tiks
dzésti, iznemot gadijumus, kad normativie akti nosaka ilgaku glabasanas terminu.

8. Citi jautajumi

Ja jums ir jautajumi par datu apstradi, luddzu, sazinieties ar mums, rakstot uz
konkurss@bsms.lv.

Novélam veiksmi konkursa!


mailto:konkurss@bsms.lv

Pielikums Nr.2
Konkursa balvu fonds — piedavato spélu klasts

1. Zemak noraditais galda spélu saraksts ir orientéjoSs, un to var ietekmét pieejamiba
konkursa nosléguma bridi. Ja kada no spélem nebus pieejama bridi, kad tiks izsniegtas balvas,
organizators patur tiesibas piedavat lidzvertigu alternativu. Péc konkursa nosléguma
uzvaréetajiem tiks nosutits precizéts spelu saraksts.

2. Lielas galda spéles:

e Halli Galli
e Sparnotie
e Living Forest

e Cubiq
e Meza
e Avocado

3. Mazas galda spéles:

e Cirks

e Halli Cups

e Tikai Viens

e DIJECO spele Vegeto Mondo
e Cortex

e Surputurpu
e Grabbit



Pielikums Nr.2

4. Balvu sadalijums pa vietam:

GALDA SPELES

1.-2.

skoléni

klases

3.-4.
skoléni

klases

1v.

2v.

3v.

1v. | 2v.

3v.

katra komplekta

Spéle par augliem

Halli Galli

1

1

1 1

Lielas  spéles
izvéles

péc

Sparnotie

Living Forest

Meza

Cubiqg

Avocado

Mazas spéles
izvéles

Cirks

Halli Cups

Tikai Viens

DJECO spéle Vegeto Mondo

Cortex

Surpu turpu

Grabbit

Auglu grozi

Auglu grozs M

Auglu grozs L




